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American Football Verband Bayern veranstaltet auch 2009 ein Seminar
zum medizinischen Tapen!

Im Programm des AFVBy wird auch 2009 wieder ein Seminar zum ,Tapen® der
Spieler angeboten.

Am Samstag, 7. Februar 2009 wird Dr. Dr. H. Gharavi von der Deutschen Akademie
fir angewandte Sportmedizin den Vortrag halten. Bei dem Seminar werden neben
den theoretischen Kenntnissen auch praktische Tape-Verbande gelibt.

Immer mehr Bedeutung hat diese prophylaktische Methode im Sport. Nicht nur im
American Football wird der Tape-Verband als eine Grundlage zur gesunden
Sportausiibung angesehen. Andere Sportarten haben hier langst auch die Zeichen
der Zeit erkannt und nutzen diese Mdglichkeit der Verbesserung von Leistungen.

Der American Football Verband Bayern freut sich besonders Uiber die Verpflichtung
und die Zusammenarbeit mit Dr. Dr. H. Gharavi. Gilt doch gerade der Leiter der
Deutschen Akademie fir angewandte Sportmedizin als eine Kapazitat in diesem
Fach. Unterstrichen wird dies auch mit seinen Verdéffentlichungen Uber die Praxis von
Tape-Verbanden.

Lange Zeit hat der Regensburger in den Vereinigten Staaten studiert und gelebt und
hat so auch Kontakt zum American Football gefunden und kann auf einige gute
Referenzen verweisen.

Das Seminar bietet allen Vereinsvertretern eine optimale Moglichkeit sich auf die bald
beginnende Saison vorzubereiten.

Informationen zum Lehrgang erhdlt man auf der Homepage www.afvby.de




